
畜産草地研究所（茨城県つくば市）

　

主な研究用設
備・機器

自家用発電設備

その他

不要な照明の消灯の徹底、こまめな消灯の心がけ

会議室 不要な照明の消灯の徹底、こまめな消灯の心がけ

区　　分 節電対象機器等 対　　　策

空  調 空調施設

(直接節電効果があるもの)
個別空調の設定温度の検討と一部停止
特殊空調運転設定及び運転時間の見直し

実施済参考（窓の遮熱フィルム、遮熱塗装）

OA機器及び
その他機器

FAX

研究用設備・機器

照　明
(サーバー等、共
用部分を除く)

執務室

ディスプレイ

共用部分

－自動ドア

PHS

－サーバー室

サーバー等

サーバー等

節電モードの設定プリンター

コピー機

FAX

節電モードの設定

エレベータの使用の自粛

不要な照明の消灯の徹底、こまめな消灯の心がけ

管理課において随時使用電力量の把握を行い、目標値を超過する可
能性が有る場合には、所内放送等で節電の要請を行う。

節電モードの設定

－

(間接的に節電効果があるもの)

－

－

トイレ

節電モードの設定

節電モードの設定

節電モードの設定

自家用発電設備

入居売店等

実施済参考（省電力なメタルハライドランプへ更新）外灯

実施済（２４時間消灯）自動販売機

節電モードの設定

廊下

エレベータ

パソコン

プリンター

コピー機

会議室

PHS

電子ﾚﾝｼﾞ、電気ﾎﾟｯ
ﾄ、ｺｰﾋｰﾒｰｶｰ

温水便座使用中止

不要な照明の消灯の徹底、こまめな消灯の心がけ

ピーク時間帯の利用自粛

冷蔵庫、冷凍庫等の集約化及び設定温度の見直し。
７～８月における、ズートロン、大中家畜代謝実験棟の試験停止。

節電モードの設定

節電モードの設定

節電モードの設定



畜産草地研究所（那須研究拠点（栃木県那須塩原市））

　

主な研究用設
備・機器

自家用発電設備

その他

会議室 ・業務に支障のない範囲で消灯、不在居室の消灯

OA機器及び
その他機器

FAX

・プリンター、コピー機の集約化を図り、使用していない機器の電源プ
ラグを抜く

照　明
(サーバー等、共
用部分を除く)

執務室 ・業務に支障のない範囲で消灯、不在居室の消灯

パソコン

プリンター

コピー機

PHS

電子ﾚﾝｼﾞ、電気ﾎﾟｯ
ﾄ、ｺｰﾋｰﾒｰｶｰ

ディスプレイ

区　　分 節電対象機器等 対　　　策

空  調 空調施設

(直接節電効果があるもの)
・午後のみ稼働とし、冷房中の室温２８度の徹底
・使用していない会議室等の空調は停止

・遮光フィルム、ブラインドの適切な調整

共用部分

自動ドア

PHS

サーバー室

サーバー等

サーバー等

プリンター

エレベータ

コピー機

FAX

・定時退所を促進する

トイレ

自家用発電設備

入居売店等

・ＬＥＤ化（一部実施済み）外灯

・照明の消灯自動販売機

廊下

会議室

(間接的に節電効果があるもの)

・節電モードの設定

研究用設備・機器

・ディスプレー画面の照度調整の設定変更

・温水洗浄便座の使用中止

・電気ポット等の使用制限
・不要不急のテレビ等電気機器の電源プラグを抜く

・冷蔵・冷凍機の最新型への更新による節電



畜産草地研究所（御代田研究拠点（長野県北佐久郡御代田町））

　

主な研究用設
備・機器

自家用発電設備

その他

－

昼間の消灯、夜間は必要なエリアのみ点灯

使用の自粛

乾燥機等、大型機器の運転調整

節電モードの設定

節電モードの設定

節電モードの設定

－

使用時、必要なエリアのみ点灯

節電モードの設定

保温便座の電源を切る

－

管理チームにおいて常時使用電力量の把握を行い、目標値を超過す
る可能性がある場合には、所内放送で節電の要請を行う。

節電モードの設定

－

(間接的に節電効果があるもの)

自家用発電設備

入居売店等

実施済（省電力型蛍光管への交換）外灯

－自動販売機

トイレ

－

－

－

共用部分

－自動ドア

PHS

－サーバー室

－

廊下

エレベータ

会議室

サーバー等

サーバー等

FAX

－

OA機器及び
その他機器

FAX

研究用設備・機器

コピー機

PHS

電子ﾚﾝｼﾞ、電気ﾎﾟｯ
ﾄ、ｺｰﾋｰﾒｰｶｰ

ディスプレイ

パソコン

プリンター

プリンター

コピー機

昼休みの消灯、蛍光管の間引き、晴天時窓側の消灯

会議室 使用時、必要なエリアのみ点灯

区　　分 節電対象機器等 対　　　策

空  調 空調施設

(直接節電効果があるもの)
－

－

照　明
(サーバー等、共
用部分を除く)

執務室


