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農林⽔産省ホームページより
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上位４品種＝ブランド品種のシェア
H29 ６１％ ←H22 ６５％
微減しているが大勢では変化少ない

⽣産現場の「ブランド⽶」志
向とのミスマッチが⽣じる

『業務⽤⽶』の需要は増加傾向
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⽇本全国の気象や地域の条件に
適した品種ラインナップを⽤意

にじのきらめき とよめき

ほしじるし えみだわら
ほしみのり やまだわら
あきだわら 歓喜の風
あきあかね つやきらり

恋の予感 秋はるか
恋初めし たちはるか
さとのつき

ちほみのり
ゆみあずさ
つきあかり
しふくのみのり

●栽培特性を改良した良⾷味多収
●コシヒカリとは異なる⾷味で多収
●⽤途に合わせた品質特性

品種開発の
戦略⽬標

農研機構が育成した業務⽤⽶向き品種の栽培適地
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広い地域で急速に普及が進んでいる「にじのきらめき」

「にじのきらめき」
新潟県・関東・東海・近畿・
中国・九州の⼀部の県

奨励品種あるいは産地指定銘柄に
なっている県

普及⾯積は3,00ha程度（推定値）

2018年

農研機構中⽇本農業研究センターが育成
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高温登熟性に優れる「にじのきらめき」

〇特徴
・コシヒカリ熟期の良⾷味多収品種。

・玄米品質が安定して良好で、
⾼温耐性は「やや強」（長岡ら 2020）。

・耐倒伏性が強い（短稈）。

・縞葉枯病に抵抗性である。
・耐冷性は弱

にじのきらめき

コシヒカリ

にじのきらめき コシヒカリ



5

「にじのきらめき」多収良食味栽培のポイント

1. 「にじのきらめき」はどれくらい多く穫れるのか？
2. 「にじのきらめき」の作付けスケジュール
3. 「にじのきらめき」はどれくらいおいしいのか？
4. 「にじのきらめき」はどれくらい⾼温に対して強いのか？

収量性や耐倒伏性、良⾷味、⾼温耐性に
ついて、詳しく紹介します
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1．「にじのきらめき」はどれくらい多く穫れるのか？

2020年の新潟県における生産者圃場での多収事例※

※5月中旬移植．
1窒素成分量．

等級全刈り収量
(kg/10a)

窒素施用量(kg/10a)1栽植密度
(株/坪)

圃場面積
(a)

試験地

総量穂肥基肥

166513.03.59.56015上越市
板倉区

170011.02.09.05050見附市

167011.02.09.050100長岡市

にじのきらめき コシヒカリ

2020年は「コシヒカリ」の倒伏が著しい年だったが、「にじのきらめき」は倒伏
がほとんどなく、コンバインによる収穫作業をスムーズに行うことができた．

窒素成分で11‐13kg/10a
収量は11俵以上

品質は1等⽶、を記録
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窒素施⽤量の⾒⽅：8＋4N→基肥8 g m‐2, 穂肥4 g m‐2

12+4N12+0N8+4N8+0N4+4Nにじのきらめき
(g m‐2, 15%⽔分)

7316816736006702019

7256367126176482020

6716466885876652021

709654691601661平均

試験地：新潟県上越市
5⽉中旬植え
坪60株植え, 篩⽬1.85mm

• 10〜12 g m‐2の窒素施⽤量で700 g m‐2程度の多収を達成
• 同じ窒素施⽤量でも穂肥の施⽤により収量が増加

1．「にじのきらめき」はどれくらい多く穫れるのか？
ー収量と窒素施⽤量との関係ー

同じ施⽤量で、 60 g m‐2 up 37 g m‐2 up

⽯丸ら. 2023. ⽇本作物学会紀事
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1．「にじのきらめき」はどれくらい多く穫れるのか？
ー収量と栽植密度との関係ー

12+4N12+0N8+4N8+0Nにじのきらめき
(g m‐2, 15%⽔分)

43株60株43株60株43株60株43株60株

7477316546817226736066002019

7267256916367227126136172020

6626715746466746885695872021

712709640654706691596601平均

試験地：新潟県上越市
坪60株植えと坪43株植えの⽐較

苗箱数を削減できるメリット

• 坪60株植えでも坪43株植えでも、収量は変わらない

⽯丸ら. 2023. ⽇本作物学会紀事
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1．「にじのきらめき」はどれくらい多く穫れるのか？
ー籾数と収量に関する解析−
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• 多収を達成するためには、籾数を確保することが重要
• 収量700kg/10aを得るためには37千粒/m2の籾数を確保する

試験地：新潟県上越市
篩⽬：1.85mm

⽯丸ら. 2023. ⽇本作物学会紀事



10

1．「にじのきらめき」はどれくらい多く穫れるのか？
ー穂数と収量に関する解析−
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収量700g/m2

穂数440本/m2

• 『「にじのきらめき」は、穂数で穫る』
• 収量700kg/10aを得るためには440本/m2の穂数を確保する

籾数（粒／m2）＝ 1穂籾数 × 穂数（本／m2）

そもそも分げつ
しやすい品種

試験地：新潟県上越市

⽯丸ら. 2023. ⽇本作物学会紀事
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1．「にじのきらめき」はどれくらい多く穫れるのか？
ー茎数の推移（2020年）から施肥設計などを考える−
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にじのきらめき 8+4N g/m2

コシヒカリ 4+2N g/m2

出穂30⽇前→7⽉上旬に穂肥
穂肥1回⽬

（N 3kg/10a）出穂15⽇前

穂肥2回⽬
（N 1kg/10a）

出穂期 収穫期

• 「にじのきらめき」は耐倒伏性に優れるため、出穂30—25⽇前に穂肥を施⽤可能
• 出穂期は「コシヒカリ」と同じであるが、多収のため収穫期は1週間程度⻑い

ポイント！

栽培地：上越市
移植：5／14
出穂：8／6
収穫：9／17

「コシヒカリ」の収穫は9／7

総窒素施⽤量は「コシ
ヒカリ」の1.5‐2.0倍

ポイント！
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２．「にじのきらめき」の作付けスケジュール
ー多収を達成するための収穫適期ー

「にじのきらめき」の収穫適期は、出穂後
積算気温が1100～1200℃です

1000℃ 1150℃

図 出穂後積算気温が1000℃と1150℃の玄米．篩目は1.85mm.
収穫適期は栽培地域によって大きく異なることが予想されます．

• 「にじのきらめき」では穂が群落に隠れている
• 収穫時期が分かりにくい→⽣産者の声．積算気温で収穫時期を決める．

コシヒカリ にじのきらめき

課題：栽培管理⽀援システムの充実・活⽤
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２．「にじのきらめき」の作付けスケジュール
ー栽培暦（北陸地⽅向き）650 kg/10a以上を⽬標ー

https://www.naro.go.jp/publicity_report/publication/pampHlet/tech‐pamph/134301.html
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３．「にじのきらめき」はどれくらいおいしいのか？
ー収量と⽞⽶タンパク質含有率ー

コシヒカリにじのきらめき

測定項⽬試験年 標準施肥
4+2N

（60株植）

標準施肥
8+4N

（43株植）

標準施肥
8+4N

（60株植）

標準施肥
8+4N

（60株植）
コシ型緩効性

550722673734精⽞⽶重（g/m2）2019

5.875.895.737.00
⽞⽶タンパク質含有率

（％）
528722712717精⽞⽶重（g/m2）2020

6.005.775.876.46
⽞⽶タンパク質含有率

（％）
565674688686精⽞⽶重（g/m2）2021

6.686.726.757.23
⽞⽶タンパク質含有率

（％）
※2021年は登熟期後半の⽇射が寡少だった

• 窒素施⽤量が2倍でも、タンパク質含有率は「コシヒカリ」と同レベル
• 「コシヒカリ」型の⼀発基肥で穂肥を施⽤した場合、⾷味低下の懸念
→穂肥の施⽤量を減らす、例えば9+2Nのような施肥設計にする

緩効性12+0N
2019‐783 g/m2‐6.22%
2020‐742 g/m2‐6.31%

試験地：新潟県上越市⽯丸ら. 2023. ⽇本作物学会紀事
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炊飯直後の官能試験
「コシヒカリ」との相対値

３．「にじのきらめき」はどれくらいおいしいのか？
ー⾷味関連形質の関係ー

• 「コシヒカリ」並みの⾷味を保つためには⽞⽶タンパク質
含有率6.5%以下が望ましい（2021年の登熟期寡照が特異的に影響？）

• ⽞⽶タンパク質含有率を抑えるためには、粒厚の⼤きなコ
メ作りが重要

穂肥施⽤時の⽣育診断を通じて籾数を適正に制御し、粒厚の⼤きなコメを作る

試験地：新潟県上越市⽯丸ら. 2023. ⽇本作物学会紀事
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穂肥窒素量
（g m‐2）

茎数の⽬安
（本m‐2）

穂⾸分化期の
⽣育指標値

穂肥窒素量をY，
⽣育指標値を X と

した回帰式

⽬標籾数品種

266121.3
Y=–0.534X+13.437千粒 m‐2にじのきらめき 457317.6

648513.9

適正な籾数を得るための⽣育診断技術
ー⽣育指標値（茎数）と穂肥施⽤量の決定ー

穂肥を施⽤する出穂30⽇前
⽣育指標値=草丈×茎数×SPAD×105

⽣育指標値（茎数）を実測

⽣育指標値（茎数）の値に応じて
穂肥窒素を施⽤

⽬標籾数の達成を通じ多収を実現

良⾷味で多収の「にじのきらめき」を⽣産するために⽋かせない栽培技術

試験地：新潟県上越市

出穂前20⽇頃に葉⾊を
SPADで40−45、出穂
期まで40程度に保つ

⽯丸ら. 2023. ⽇本作物学会紀事
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４．「にじのきらめき」はどれくらい⾼温に対して強いのか？
ー新潟県における2019年度の登熟期異常⾼温の影響ー

にじのきらめきコシヒカリ

⽇
平

均
気

温
（

℃
）

コメの外観品質
に影響の⼤きい
出穂後20⽇間

8/14と15に最⾼
気温40℃を超え
るフェーン

• 2019年の新潟県の「コシヒカリ」1等⽶⽐率は過去最低⽔準の20％
• 「にじのきらめき」の外観は明らかに「コシヒカリ」よりも良い

• 「にじのきらめき」の⾼品質安定⽣産の栽培技術とは？

8⽉ Ishimaru et al. 2022. Plant Stress
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４．「にじのきらめき」はどれくらい⾼温に対して強いのか？
ー新潟県・群⾺県・岐⾩県における⽞⽶外観品質評価ー

整
粒

歩
合

（
％

）

出穂後20⽇間の⽇平均気温（℃）

⿊：にじのきらめき（NJK）
⽩：コシヒカリ（KSH）

Ishimaru et al. 2022. Plant Stress

「にじのきらめき」では出穂後20⽇間の⽇平均気温が28.0℃未満であれば、
⼀等⽶の基準である整粒歩合70％程度を達成できる確率が⾼まる

試験地：表記3県の試験場内
および⽣産者圃場
「にじのきらめき」45点
「コシヒカリ」42点
篩⽬は1.85mm

各地の平年値を参考にして、登熟期が⾼温になりすぎないような適切な移植時期を決定する
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４．「にじのきらめき」はどれくらい⾼温に対して強いのか？
ー新潟県と群⾺県のJAからのデーター

「にじのきらめき」の優れた⾼温登熟性は⽞⽶外観品質の⾼位安定化に貢献

中農研ニュース（2022年1⽉）より
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「にじのきらめき」はなぜ⾼温に対して強いのか？
ー登熟期の穂温の実測と推定ー

「コシヒカリ」

「にじのきらめき」

• 「コシヒカリ」は穂が⾒えるのに対して、「にじのきらめ
き」は穂が群落の中に隠れている

• 27℃以上の⾼温では、「にじのきらめき」の⽅が穂の温度が
上がりにくい

１）穂が直射⽇光を受けにくい？
２）葉の蒸散による冷却効果の恩恵を受けやすい？

「にじのきらめき」では「コシヒカリ」に⽐べて、

『⾼温回避性』という
新しい概念の導⼊

Ishimaru et al. 2022. Plant Stress
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まとめ
• 「にじのきらめき」で11俵程度の多収を得るためには、窒
素成分を10-12kg/10a施⽤する。

• 多収でも⾼い⽞⽶外観品質（1等⽶）や良⾷味を維持できる
• 登熟後期の強⾵でも倒伏しにくい
• 収量700kg/10aを得るためには37千粒/m2の籾数、440本
/m2の穂数を確保する

• 多収の場合の「にじのきらめき」の収穫適期は、出穂後積
算気温が1200℃程度

• 「にじのきらめき」の外観品質を維持するために、出穂後
20⽇間の⽇平均気温を28.0℃未満に抑える作付けスケ
ジュールを組む

• 「にじのきらめき」の穂が群落内に隠れる草型は『⾼温回
避性』の付与に寄与しているかもしれない
「にじのきらめき」は⾮常に栽培しやすい品種です。
ご興味のある⽅は是⾮、良⾷味・多収にチャレンジしてみてください。


