
農産物機能性成分情報「ゴマ」（機能性成分：セサミン）

品種名 部位 加工 加工形態 成分
測定試料

数
単位 平均 最大 最小 標準偏差

まるひめ   種子   なし   生   セサミン   15   mg/100g   423.53   478.00   373.00   34.59  

ごまぞう   種子   なし   生   セサミン   29   mg/100g   735.93   998.00   542.00   124.45  

まるえもん   種子   あり   焙煎   セサミン   1   mg/100g   833.00   833.00   833.00  

まるえもん   種子   なし   生   セサミン   5   mg/100g   814.80   991.00   701.00   107.02  

ごまぞう   種子   あり   焙煎   セサミン   1   mg/100g   618.00   618.00   618.00  

まるひめ   種子   あり   焙煎   セサミン   1   mg/100g   538.00   538.00   538.00  


