
農産物機能性成分情報「黒大豆」（機能性成分：黒大豆アントシアニン、黒大豆プロアントシアニジン）

品種名 部位 加工 加工形態 成分
測定試料

数
単位 平均 最大 最小 標準偏差

くろさやか
 

全粒   なし   乾   黒大豆アントシアニン   2   mg/100g   85.97   88.28   83.66   3.27  

いわいくろ
 

全粒   なし   乾   黒大豆プロアントシアニジン   5   mg/100g   106.46   126.40   78.41   19.75  

光黒   全粒   なし   乾   黒大豆プロアントシアニジン   20   mg/100g   87.72   131.69   28.11   27.24  

丹波黒   全粒   なし   乾   黒大豆プロアントシアニジン   33   mg/100g   77.19   110.65   39.72   16.95  

クロダマル
 

全粒   なし   乾   黒大豆プロアントシアニジン   34   mg/100g   107.66   127.39   77.50   11.98  

雁喰い豆   全粒   なし   乾   黒大豆プロアントシアニジン   2   mg/100g   98.62   103.88   93.37   7.43  

黒千石   全粒   なし   乾   黒大豆プロアントシアニジン   5   mg/100g   120.19   151.61   73.90   31.95  

黒平豆   全粒   なし   乾   黒大豆プロアントシアニジン   2   mg/100g   81.72   104.29   59.14   31.93  

いわいくろ
 

全粒   なし   乾   黒大豆アントシアニン   5   mg/100g   89.38   109.18   63.94   17.12  

光黒   全粒   なし   乾   黒大豆アントシアニン   20   mg/100g   79.30   109.43   28.10   23.16  

くろさやか
 

全粒   なし   乾   黒大豆プロアントシアニジン   2   mg/100g   119.53   128.69   110.37   12.95  

黒平豆   全粒   なし   乾   黒大豆アントシアニン   2   mg/100g   85.99   117.09   54.89   43.98  

黒千石   全粒   なし   乾   黒大豆アントシアニン   5   mg/100g   79.26   103.37   61.64   19.54  

雁喰い豆   全粒   なし   乾   黒大豆アントシアニン   2   mg/100g   83.52   86.80   80.23   4.65  

クロダマル
 

全粒   なし   乾   黒大豆アントシアニン   34   mg/100g   117.04   140.24   92.59   11.34  

丹波黒   全粒   なし   乾   黒大豆アントシアニン   33   mg/100g   77.88   105.16   50.02   15.19  


