
農産物機能性成分情報「紫黒米」（機能性成分：紫黒米アントシアニン）

品種名 部位 加工 加工形態 成分 測定試料数 単位 平均 最大 最小 標準偏差

おくのむらさき   玄米   なし   生   紫黒米アントシアニン   6   mg/100g   76.20   209.83   36.48   66.40  

紫こまち   玄米   なし   生   紫黒米アントシアニン   1   mg/100g   83.08   83.08   83.08  

さよむらさき   玄米   なし   生   紫黒米アントシアニン   1   mg/100g   82.10   82.10   82.10  

二丈黒米   玄米   なし   生   紫黒米アントシアニン   1   mg/100g   215.87   215.87   215.87  

朝紫   玄米   なし   生   紫黒米アントシアニン   11   mg/100g   251.87   601.86   64.11   139.40  

紫黒苑   玄米   なし   生   紫黒米アントシアニン   1   mg/100g   197.20   197.20   197.20  

紫宝   玄米   なし   生   紫黒米アントシアニン   2   mg/100g   127.56   159.84   95.27   45.66  

紫こぼし   玄米   なし   生   紫黒米アントシアニン   3   mg/100g   44.58   75.07   25.01   26.76  

きたのむらさき   玄米   なし   生   紫黒米アントシアニン   2   mg/100g   98.36   108.16   88.57   13.85  


