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野菜の機能性成分の評価
－データベースへの収載－

上田 浩史
野菜花き研究部門 野菜病害虫・機能解析
研究領域 品質機能ユニット

成果の特徴
・野菜の品目別に複数種の機能性成分を定量し、データベースとして公表します。

成果の内容
・品目および機能性成分は下記の通りです（一部を抜粋）。詳細はデータベースを
参照してください。

・得られた知見は下記のデータベースにて公表します（ 2020年12月公開予定）。
「機能性成分・評価情報データベース」
URL: https://nousanbutsu-kinou.rad.naro.go.jp/ 

成果の活用
・野菜生産者、食品加工業者等には、機能性表示食品の開発資料として御活用いた
だけます。

・消費者には、健康に寄与する有用食品を選ぶ際の判断材料としてご利用いただけ
ます。
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