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　最近、畜産などで TMR（ティーエムアール）という
言葉を聞いた方もおられるかと思います。
　この TMRとは Total Mixed Ration の頭文字で「混
合飼料」「完全飼料」などとも呼ばれ、栄養を考えなが
ら「がさ」の多い粗飼料と濃厚飼料を混ぜ合わせて牛
に “えさ”として与える方法です。これを大きな規模で行
い、畜産農家に混ぜ合わせた栄養価の高い “えさ”を
提供しているのが“ TMRセンター”と呼ばれる施設です。
　TMR センターでは、栄養価を考えながら飼料を混ぜ
合わせた “ えさ”を大量に作っています。この TMR セ
ンターを利用すれば、個々の畜産農家が飼料を混ぜ合
わせる手間が不要で、まとめて “ えさ”を作ることから飼
料代の節約にもつながります。また、牛がえり好みせず
に食べるので必要な栄養を無駄なく食べさせることがで

きます。
　さらに、TMR センターは地域にある食品製造の副産
物（豆腐粕や焼酎粕など）も有効に活用できます。食
品製造の副産物は衛生的で栄養価も高く、資源の少な
い日本では有用なものですが、個々の畜産農家では量
が多すぎるなど使いにくい場合もありました。複数の畜産
農家で必要な大量の “ えさ”を作るTMR センターであ
れば量が多くても問題はなく、無駄なく活用できます。
　このような長所が知られてきたこともあり、厳しいコス
ト管理が必要な酪農（乳牛）を中心に地域の実情に
あわせた TMR センターができはじめています。また、
TMR センターを有効に活用するための研究も行われて
います。
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