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果実の鮮度保持研究の最前線
• 果実のおいしさを保つ鮮度保持技術

生産・流通研究領域長 中村ゆり

• モモの軟らかさを制御する
ーエチレンを操るオーキシンの謎を解明ー

上級研究員 立木美保

• 貯蔵温度によって変わる果実の品質
上級研究員 松本 光

「カンキツ中間母本農６号」：β-クリプトキサンチンをは
じめとする各種の機能性成分を多く含んでいます。
ジュースで飲めば濃厚な味が絶品。
http://www.naro.affrc.go.jp/patent/breed/0400/040
5/001362.html

特集記事

カチャカチャ TIPS
・ 秋に収穫したリンゴが夏まで食べられるのはなぜ？

http://www.naro.affrc.go.jp/patent/breed/0400/0405/001362.html
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果
実
の
お
い
し
さ
を
保
つ
鮮
度
保
持
技
術

特
集
記
事

果
実
の
鮮
度
保
持
研
究
の
最
前
線

果
実
の
鮮
度
保
持
技
術

最
も
効
果
的
な
鮮
度
保
持
方
法

は
低
温
貯
蔵
で
す
。
バ
ナ
ナ
や
カ

ン
キ
ツ
類
な
ど
低
温
が
苦
手
な
も

果
物
の
鮮
度
を
低
下
さ
せ
る
最
大
の
要
因
は
、
果
物
自
身
の
生
理
活
動
に
よ
る
成
分
等
の
変
化
で
す
。
こ
れ

を
最
小
限
に
食
い
止
め
る
こ
と
が
鮮
度
保
持
の
肝
に
な
り
ま
す
。
ご
家
庭
で
の
保
存
方
法
を
含
め
て
解
説
し

ま
す
。

果
実
は
収
穫
後
も
生
き
て
い
ま

す
、
と
い
う
と
驚
く
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
も
ち

ろ
ん
、
動
物
の
よ
う
に
ス
ー
ハ
ー

と
息
を
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
果
実
表
面
の
気
孔
を
通
し

て
呼
吸
や
蒸
散
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
他
に
も
、
香
り
成
分
を
生
成

し
た
り
、
デ
ン
プ
ン
を
糖
に
分
解

し
て
果
実
を
甘
く
し
た
り
と
、
果

実
は
収
穫
後
も
様
々
な
生
理
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

様
々
な
生
理
活
動
に
よ
る
水
分
や

栄
養
成
分
な
ど
の
損
耗
が
鮮
度
低

下
の
最
大
の
要
因
と
な
る
た
め
、

こ
れ
ら
を
最
小
限
に
抑
え
る
こ
と

が
鮮
度
保
持
の
肝
と
な
り
ま
す
。

中村ゆり
生産・流通研究領域長
生産・流通研究領域は、ナシやモモの栽培や

病害虫防除、果樹園の気象や土壌肥料、果実の
流通利用まで、幅広い分野をカバーしています。
あまりに広範囲で私一人の知識では全く追いつ
かないので、日々各分野の専門家である研究員
に助けてもらって過ごしています。領域長に
なってもうすぐ２年、慣れる日は来るのでしょ
うか・・・？

中
村
ゆ
り



（大気：酸素20.95％，二酸化炭素0.04％）

低温＋ＭＡ包装

の
も
あ
り
ま
す
が
、
基
本
は
低
温
で

す
。
低
温
に
加
え
て
貯
蔵
庫
内
を
大

気
よ
り
も
低
い
酸
素
濃
度
と
高
い
二

酸
化
炭
素
濃
度
に
す
る
こ
と
で
さ
ら

に
長
期
の
鮮
度
保
持
が
可
能
と
な
る

果
実
も
あ
り
ま
す
（
図
１
）
。
リ
ン

ゴ
で
は
こ
の
方
法
を
利
用
し
た
Ｃ
Ａ

貯
蔵
が
行
わ
れ
て
お
り
、
そ
の
お
陰

で
一
年
中
リ
ン
ゴ
を
食
べ
る
こ
と
が

出
来
ま
す
（
図
２
）
。
リ
ン
ゴ
の
Ｃ

Ａ
貯
蔵
に
つ
い
て
は
「
カ
チ
ャ
カ
チ
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図２ ラック式「CA貯蔵庫」（JA津軽みなみ）

図３ カキ「富有」のＭＡ包装

図１ ＣＡ貯蔵とＭＡ包装の仕組み
果実の呼吸を抑えて，休眠状態で鮮度保持！

チ
ャ
Ｔ
Ｉ
Ｐ
Ｓ
」
で
詳
し
く
解
説
し

て
い
ま
す
の
で
ご
覧
下
さ
い
。

ま
た
、
カ
キ
で
は
ガ
ス
透
過
性
を

調
整
し
た
フ
ィ
ル
ム
で
包
装
す
る
Ｍ

Ａ
包
装
と
呼
ば
れ
る
手
法
に
よ
り
低

酸
素
・
高
二
酸
化
炭
素
条
件
と
し
て

貯
蔵
し
た
も
の
が
１
月
頃
ま
で
販
売

さ
れ
て
い
ま
す
（
図
１
・
図
３
）
。

そ
の
他
、
湿
度
を
高
く
維
持
し
て

そのまま、室温で放置すると

ＣＡ貯蔵

（リンゴの場合：0℃、酸素1.8％～2.5％
二酸化炭素1.5％～2.5％）

MA包装：外からの酸素の取り込みと二酸化炭素の
排出の量を調節できるフィルムを利用

① 果実のを入れると、
自らの呼吸により酸素
が消費されて二酸化炭
素が増加

②フィルムのガス調
節機能により最適な
「低酸素・高二酸化炭
素」条件を維持
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蒸
散
を
抑
え
る
低
温
高
湿
庫
が
日

本
ナ
シ
の
貯
蔵
な
ど
で
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
（
図
４
）
。
最
近
の
注

目
す
べ
き
鮮
度
保
持
技
術
と
し
て

は
、
米
国
で
開
発
さ
れ
た
１
ー
メ

チ
ル
シ
ク
ロ
プ
ロ
ペ
ン
（
１
ー
Ｍ

Ｃ
Ｐ
）
剤
が
あ
り
ま
す
。
１
ー
Ｍ

図４ 低温高湿庫（JA鳥取）

Ｃ
Ｐ
は
ガ
ス
状
の
物
質
で
、
果
実
の

成
熟
を
促
す
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
エ
チ

レ
ン
の
作
用
を
強
力
に
阻
害
し
ま
す
。

１
ー
Ｍ
Ｃ
Ｐ
を
非
常
に
低
い
濃
度
で

含
む
空
気
中
に
、
収
穫
し
た
果
実
を

12
～
24
時
間
お
い
て
お
く
だ
け
で

そ
の
後
の
鮮
度
低
下
が
顕
著
に
抑
制

抑
制
さ
れ
る
た
め
、
世
界
中
で
広

く
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
（
図
５
・

表
１
）
。

１－ＭＣＰ処理 無処理

「ジョナゴールド」
（20℃で１ヶ月貯蔵後）

表１ １－ＭＣＰがリンゴ「ジョナゴール」の日持ち性に及ぼす影響（農研機構果樹茶部
門）

図５ １－ＭＣＰによるリンゴの鮮度保持効果
ジョナゴールドは、鮮度が低下すると表面がベタベタ
する「油上がり」という症状が出やすい品種ですが
（写真では光って見える）、1-MCPを処理すること
によってこの症状は抑えられます。
「油上がり」とは、リンゴが自らを保護するために作
り出す果粉と呼ばれるロウ物質が、果皮に含まれるリ
ノール酸やオレイン酸によって溶けてベトベトした状
態になる症状です。

家
庭
で
果
実
を
保
存
す
る
方
法

果
実
は
、
種
類
や
品
種
に
よ
っ

て
日
持
ち
の
良
さ
や
保
存
に
適
し

12

24

処理日 4週間後 6週間後
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た
温
度
が
違
い
ま
す
。
温
州
ミ
カ

ン
な
ど
の
カ
ン
キ
ツ
類
は
、
風
通

し
が
よ
い
涼
し
い
と
こ
ろ
で
保
存

で
き
ま
す
。
箱
で
購
入
し
た
時
に

は
、
カ
ビ
に
よ
り
腐
敗
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
時
々
確
認
し

て
腐
敗
果
を
取
り
除
い
て
下
さ
い
。

下
で
押
さ
れ
て
い
た
も
の
が
腐
り

易
い
の
で
、
一
度
全
部
箱
か
ら
出

し
て
き
れ
い
に
並
べ
直
す
と
腐
敗

を
少
な
く
で
き
る
そ
う
で
す
。
そ

こ
ま
で
し
な
く
て
も
、
箱
を
上
下

逆
に
し
て
か
ら
開
け
る
だ
け
で
も

良
い
そ
う
で
す
。
リ
ン
ゴ
は
品
種

に
よ
っ
て
日
持
ち
が
大
き
く
違
い

ま
す
。
「
つ
が
る
」
は
果
肉
が
軟

ら
か
く
な
る
の
が
早
い
の
で
、
ポ

リ
袋
に
入
れ
て
冷
蔵
庫
に
保
存
す

農
水
省
等
が
定
め
た
食
生
活
指
針

で
は
、
果
物
を
毎
日
食
べ
る
こ
と
が

勧
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
受
け

て
、
毎
日
２
０
０
ｇ
以
上
の
果
物
を

摂
取
す
る
こ
と
を
目
標
と
し
た
「
毎

日
く
だ
も
の
２
０
０
ｇ
運
動
」
（
図

６
、
７
）
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

平
成
28
年
国
民
健
康
・
栄
養
調
査

に
よ
れ
ば
日
本
人
の
加
工
品
も
含
め

た
１
日
当
た
り
果
物
摂
取
量
は
９

８
・
９
ｇ
で
あ
り
、
目
標
値
の
半
分

に
も
届
い
て
い
ま
せ
ん
。
生
鮮
の
果

物
は
「
お
い
し
い
」
だ
け
で
は
な
く
、

食
物
繊
維
や
ビ
タ
ミ
ン
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
健
康
に
良
い
機
能
性
成
分

な
ど
を
豊
富
に
含
ん
で
い
ま
す
。
豊

か
で
健
康
的
な
毎
日
の
た
め
に
、
果

物
を
積
極
的
に
食
生
活
に
取
り
入
れ

て
下
さ
い
。

1
日
に
２
０
０
ｇ
の
果
物

を
食
べ
ま
し
ょ
う

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
「
ふ

じ
」
は
比
較
的
日
持
ち
が
良
好
な
の

で
、
１
週
間
程
度
な
ら
涼
し
い
と
こ

ろ
で
保
存
で
き
ま
す
が
、
そ
れ
以
上

保
存
す
る
場
合
に
は
、
や
は
り
ポ
リ

袋
に
入
れ
て
冷
蔵
庫
に
入
れ
て
下
さ

い
。
ナ
シ
、
ブ
ド
ウ
、
カ
キ
な
ど
は

そ
れ
ほ
ど
日
持
ち
が
し
ま
せ
ん
の
で
、

ポ
リ
袋
に
入
れ
て
冷
蔵
庫
に
入
れ
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
モ
モ
は
あ

ま
り
日
持
ち
し
ま
せ
ん
。
冷
蔵
庫
に

入
れ
る
と
香
り
も
失
わ
れ
ま
す
の
で
、

保
存
せ
ず
に
１
～
２
日
で
食
べ
切
る

と
お
い
し
く
い
た
だ
け
ま
す
。

くだもの別の200ｇの目安個数はこちら
http://www.kudamono200.or.jp/number/
answer_01.html

図６ くだもの２００ｇの目安
「うるおいのある食生活推進協議会」
ホームページより

http://www.kudamono200.or.jp/index.html

図７ 毎日くだもの２００ｇ
運動のロゴマーク

彩り・潤い・安らぎ、そして健康を、果物・お茶とともに Fruit & Tea Times No.7 April  2018

－ －4

http://www.kudamono200.or.jp/number/answer_01.html
http://www.kudamono200.or.jp/index.html


立木美保
生産・流通研究領域 流通利用・機能性ユニット
上級研究員
モモの軟化をはじめとする果実の成熟や貯蔵に

ついて興味を持っています。私は小さい頃からと
ても食いしん坊で、美味しいものを食べると嬉し
くなります。完熟で収穫した果実はとても美味し
いと思います。この美味しさをそのままみなさま
のお手元に届けられるような技術を開発したいと
思います。

モ
モ
の
軟
ら
か
さ
を
制
御
す
る

立
木
美
保

モ
モ
は
軟
ら
か
く
て
日
持
ち
し
な
い
果
物
の
代
名
詞
の
よ
う
に
思
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
成
熟
し
て
も
硬
く
て
パ
リ
パ
リ
し
た
食
感
の
モ
モ
が
存
在

し
ま
す
。
そ
の
謎
に
迫
り
、
新
た
な
貯
蔵
技
術
の
開
発
を
め
ざ
し
ま
す
。

特
集
記
事

果
実
の
鮮
度
保
持
研
究
の
最
前
線

普
段
、
わ
た
し
た
ち
が
食
べ
て

い
る
モ
モ
は
果
肉
が
軟
ら
か
く
、

食
べ
た
時
に
果
汁
が
し
た
た
り
落

成
熟
し
て
も
硬
い
ま
ま
の

モ
モ
が
存
在
す
る
！

ー
エ
チ
レ
ン
を
操
る
オ
ー
キ
シ
ン
の
謎
を
解
明
ー

ち
る
よ
う
な
と
ろ
り
と
し
た
食
感

で
す
。
「
あ
か
つ
き
」
や
「
白

鳳
」
「
川
中
島
白
桃
」
な
ど
の
品

種
が
あ
り
ま
す
。
一
方
、
見
た
目

や
糖
度
、
酸
度
は
普
通
の
モ
モ
と

同
じ
で
す
が
、

成
熟
し
て
も
軟

ら
か
く
な
ら
な

い
タ
イ
プ
の
モ

モ
が
あ
り
ま
す
。
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そ
こ
で
、
な
ぜ
、
硬
い
モ
モ
は
成

熟
期
に
な
っ
て
も
エ
チ
レ
ン
を
作
ら

な
い
の
か
、
そ
の
仕
組
み
を
探
る
研

究
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
モ

り
、
さ
ら
に
着
色
し
て
赤
く
な
り
ま

す
。
そ
し
て
、
モ
モ
特
有
の
良
い
香

り
が
発
生
し
、
軟
ら
か
く
な
り
ま
す
。

こ
れ
ら
は
、
植
物
ホ
ル
モ
ン
の
一
種

で
あ
る
エ
チ
レ
ン
の
働
き
に
よ
っ
て

起
こ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
一
般
的

な
モ
モ
は
、
自
ら
が
エ
チ
レ
ン
を
作

り
、
そ
の
エ
チ
レ
ン
の
働
き
で
成
熟

が
進
み
、
果
肉
が
軟
ら
か
く
な
り
ま

す
（
図
２
）
。
一
方
、
硬
い
モ
モ
は
、

成
熟
期
が
近
く
な
っ
て
も
自
ら
エ
チ

レ
ン
を
作
る
こ
と
が
出
来
な
い
た
め
、

果
肉
の
軟
化
が
進
ま
な
い
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
し
た
。

「
ま
な
み
」
「
お
ど
ろ
き
」
な
ど

の
品
種
が
あ
り
、
一
部
の
限
ら
れ

た
地
域
で
生
産
さ
れ
て
い
ま
す

（
図
１
）
。
こ
の
よ
う
な
モ
モ
の

硬
さ
の
違
い
は
何
で
し
ょ
う
か
？

硬
い
ま
ま
の
モ
モ
は
エ
チ

レ
ン
を
作
れ
な
い

エ
チ
レ
ン
を
操
る
陰
の
主
役

は
、オ
ー
キ
シ
ン
だ
っ
た

図１ 一般的なモモと硬いモモの主な品種

図２ 一般的なモモと硬いモモの
収穫後における果肉の硬さ
の変化

一
般
的
に
出
回
っ
て
い
る
モ
モ

は
、
成
熟
期
が
近
く
な
る
と
、
果

皮
の
緑
色
が
抜
け
て
白
っ
ぽ
く
な
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図３ 一般的なモモと硬いモモにおける
果肉軟化とオーキシン、エチレン
の関わり（詳細は下記URLへ

http://www.naro.affrc.go.jp/project/results/l
aboratory/fruit/2014/fruit14_s22.html）

い
に
は
細
心
の
注
意
が
必
要
で
す
。

一
方
、
硬
い
モ
モ
は
取
扱
い
が
楽
で
、

輸
送
中
に
お
け
る
果
実
の
傷
み
も
少

な
い
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

硬
い
モ
モ
の
食
感
は
一
般
的
な
モ
モ

と
は
肉
質
が
全
く
違
っ
て
お
り
、
パ

リ
パ
リ
と
し
た
食
感
で
す
が
、
こ
れ

を
好
む
人
も
い
ま
す
。
ま
た
、
硬
い

タ
イ
プ
の
モ
モ
の
中
に
も
、
少
し
軟

ら
か
く
な
る
も
の
も
見
つ
か
っ
て
い

ま
す
。
硬
い
モ
モ
を
食
べ
た
こ
と
が

あ
る
人
は
少
な
い
と
思
い
ま
す
が
、

硬
く
て
も
美
味
し
い
モ
モ
が
育
成
さ

れ
ま
す
。
こ
の
オ
ー
キ
シ
ン
は
、
エ

チ
レ
ン
を
作
る
よ
う
指
令
を
出
し
ま

す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
作
ら
れ
た
エ
チ

レ
ン
は
、
果
実
を
軟
ら
か
く
す
る
酵

素
に
働
く
よ
う
に
指
令
を
出
し
ま
す
。

一
方
、
硬
い
モ
モ
で
は
、
成
熟
期
に

な
っ
て
も
オ
ー
キ
シ
ン
の
量
が
増
え

な
い
の
で
、
エ
チ
レ
ン
を
作
れ
と
い

う
指
令
を
出
さ
な
い
た
め
、
軟
ら
か

く
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
に
、
モ

モ
の
軟
化
を
左
右
す
る
仕
組
み
が
明

硬
い
モ
モ
も
結

構
お
い
し
い
と

い
う
人
も
い
る

硬
い
モ
モ
を
必
要
に
応
じ
て

軟
ら
か
く
す
る

し
か
し
、
多
く
の
人
は
軟
ら
か

い
タ
イ
プ
の
モ
モ
を
好
む
も
の
と

思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
硬
い
モ
モ

を
必
要
に
応
じ
て
軟
ら
か
く
す
る

こ
と
が
で
き
な
い
か
考
え
て
い
ま

す
。
輸
送
期
間
中
は
傷
が
つ
き
に

く
い
よ
う
に
硬
い
ま
ま
維
持
し
、

売
場
に
並
べ
る
前
に
食
べ
易
い
柔

ら
か
さ
に
す
る
技
術
が
で
き
れ

ば
、
モ
モ
の
流
通
コ
ス
ト
の
削
減

や
、
販
売
時
期
の
拡
大
に
繋
が
る

の
で
は
な
い
か
と
期
待
さ
れ
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
、
現
在
多
く
出

回
っ
て
い
る
一
般
的
な
モ
モ
の
貯

蔵
性
を
高
め
る
研
究
も
進
め
て
い

ま
す
。

モ
が
軟
ら
か
く
な
る
過
程
に
は
エ

チ
レ
ン
だ
け
で
な
く
、
オ
ー
キ
シ

ン
と
い
う
植
物
ホ
ル
モ
ン
が
深
く

関
わ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た

（
図
３
）
。
オ
ー
キ
シ
ン
は
、
植

物
の
発
芽
か
ら
成
長
に
至
る
ま
で

の
間
に
様
々
な
役
割
を
果
た
し
て

お
り
、
非
常
に
重
要
な
植
物
ホ
ル

モ
ン
の
一
つ
で
す
。
一
般
的
な
モ

モ
で
は
、
成
熟
期
が
近
く
な
る
と

オ
ー
キ
シ
ン
が
た
く
さ
ん
合
成
さ

一
般
的
な
モ

モ
は
、
収
穫
す

る
時
や
輸
送
時

に
、
押
し
跡
や

傷
が
つ
き
や
す

い
た
め
、
取
扱

れ
れ
ば
、
こ
の
よ
う
な
タ
イ
プ
を

好
む
人
が
増
え
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん

農研機構育成モモ品種の情報は
下記URLへ
http://www.naro.affrc.go.jp/nifts/
kih/hinshu/peach_cat/index.html

ら
か
に
な
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。
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の
原
因
成
分
を
特
定
す
る
こ
と
が

一
番
直
接
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
で
す

が
、
そ
れ
は
簡
単
な
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
植
物
が
ス
ト

レ
ス
を
受
け
た
と
き
に
ア
ミ
ノ
酸

含
量
が
変
化
す
る
と
い
う
現
象
に

着
目
し
、
収
穫
直
後
と
い
く
つ
か

の
温
度
で
長
期
貯
蔵
し
た
後
で
の

ア
ミ
ノ
酸
含
量
を
調
査
し
、
そ
れ

を
指
標
に
し
て
、
ス
ト
レ
ス
の
少

貯
蔵
温
度
に
よ
っ
て
変
わ
る
果
実
の
品
質

松
本

光

特
集
記
事

果
実
の
鮮
度
保
持
研
究
の
最
前
線

果
物
を
貯
蔵
す
る
に
は
、
通
常

低
い
温
度
に
置
く
こ
と
が
必
要
で

あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
カ
ン
キ
ツ
等
で
は
、
従
来
、

適
温
と
さ
れ
て
き
た
低
温
で
長
期

貯
蔵
す
る
と
風
味
が
低
下
す
る
場

合
が
あ
り
、
む
し
ろ
適
温
と
さ
れ

風
味
を
保
ち
や
す
い
貯
蔵
温
度
て
き
た
温
度
よ
り
も
高
い
温
度
で

貯
蔵
す
る
こ
と
で
、
風
味
を
よ
り

良
く
維
持
で
き
る
こ
と
が
国
内
外

の
研
究
で
明
ら
か
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
そ
こ
で
、
「
風
味
を
保
ち

や
す
い
」
と
い
う
観
点
か
ら
果
物

の
貯
蔵
温
度
を
検
討
し
直
し
て
み

ま
し
た
。
そ
の
研
究
結
果
を
、
温

州
ミ
カ
ン
と
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ

ト
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

果
物
の
鮮
度
を
保
つ
に
は
、
出
来
る
だ
け
低
い
温
度
に
置
く
こ
と
が
良
い
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
低
温
で
貯
蔵
す
る
と
見
た
目
は
新
鮮
で
も
古
臭
い
貯
蔵
臭
が

発
生
し
た
り
、
香
り
が
な
く
な
る
場
合
の
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
原

因
を
探
り
、
新
た
な
貯
蔵
方
法
を
提
案
し
ま
す
。

わが国が誇るカジュアルフルーツの定番
「温州ミカン」

温
州
ミ
カ
ン

こ
れ
ま
で
、
温
州
ミ
カ
ン
の
貯
蔵

適
温
は
３
～
５℃

と
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
し
か
し
、
こ
の
温
度
で
果
実
を

長
期
間
貯
蔵
す
る
と
、
見
た
目
は
変

化
が
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
異
臭

（
古
臭
さ
）
が
発
生
し
て
い
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
異
臭
が
発
生
し
な
い

温
度
を
調
べ
る
に
は
、
ま
ず
、
異
臭

℃

彩り・潤い・安らぎ、そして健康を、果物・お茶とともに Fruit & Tea Times No.7 April  2018

－ －8



こ
の
品
種
が
持
つ
マ
ス
カ
ッ
ト
香

の
主
要
な
原
因
成
分
を
調
べ
た
と

こ
ろ
、
リ
ナ
ロ
ー
ル
と
い
う
成
分

で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
次
に
、
「
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
」
を
ブ
ド
ウ
の
貯
蔵
適
温

と
さ
れ
て
い
る
０℃

及
び
そ
れ
よ

り
高
い
温
度
で
貯
蔵
し
、
食
べ
た

な
い
貯
蔵
温
度
を
探
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。
す
る
と
、
５℃

で
保
存

し
た
場
合
に
は
オ
ル
ニ
チ
ン
と
い

う
ア
ミ
ノ
酸
が
果
実
に
集
積
す
る

の
に
対
し
て
、
10℃

以
上
で
保
存

し
た
場
合
に
は
そ
れ
が
起
こ
ら
な

い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
（
図

１
）
。
ま
た
、
実
際
に
５℃

で

３
ヶ
月
貯
蔵
し
た
果
実
で
は
異
臭

が
発
生
し
ま
し
た
が
、
８
～

10℃

で
同
じ
期
間
保
存
し
た
果
実
で
は

異
臭
が
発
生
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

図１ 異なる温度で貯蔵した温州ミ
カン果肉中のオルニチン含量
の変化

こ
の
こ
と
か
ら
、
温
州
ミ
カ
ン
の
場

合
、
低
温
に
よ
る
ス
ト
レ
ス
の
指
標

と
考
え
ら
れ
る
オ
ル
ニ
チ
ン
の
集
積

を
伴
わ
な
い
５℃

よ
り
高
い
温
度
で

あ
れ
ば
長
期
貯
蔵
し
て
も
異
臭
が
発

生
し
に
く
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

た
だ
し
、
貯
蔵
温
度
が
高
い
と
カ
ビ

の
発
生
や
酸
味
の
低
下
な
ど
の
問
題

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
の
で
、

オ
ル
ニ
チ
ン
の
集
積
が
生
じ
な
い
範

囲
で
あ
れ
ば
、
で
き
る
だ
け
低
温
が

好
ま
し
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

「
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」

ブ
ド
ウ
の
「
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
」
は
マ
ス
カ
ッ
ト
香
を
特

徴
と
す
る
品
種
で
す
が
、
貯
蔵
中

に
香
り
が
減
少
す
る
こ
と
が
経
験

的
に
知
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
ず
、

マスカットの香りがあり、皮
ごと食べられるブドウ「シャ
インマスカット」
http://www.naro.affrc.go.jp/ni
fts/shine-muscat/index.html

℃

℃

℃
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と
、
マ
ス
カ
ッ
ト
香
も
楽

し
ん
で
頂
け
る
と
思
い
ま

す
。
果
実
は
生
き
て
い
ま

す
の
で
、
収
穫
後
も
品
質

は
刻
々
と
変
化
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
風
味
を

保
つ
た
め
の
果
実
の
取
り

扱
い
方
法
を
明
ら
か
に
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

た
香
り
を
回
復
す
る
方
法
は
な
い
か

調
べ
た
と
こ
ろ
、
低
温
で
貯
蔵
し
た

果
実
を
10

℃

に
７
日
間
保
持
す
る

と
、
リ
ノ
ナ
ー
ル
含
量
が
10
倍
に

な
り
、
マ
ス
カ
ッ
ト
香
も
か
な
り
回

復
す
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た(

図

３)

。
「
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」
を

買
っ
た
場
合
、
０℃

近
い
温
度
に
は

保
存
せ
ず
、
適
度
に
冷
や
し
て
な
る

べ
く
早
く
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
く

時
の
マ
ス
カ
ッ
ト
香
と
リ
ナ
ロ
ー
ル

含
量
の
変
化
を
調
査
し
ま
し
た
。
そ

の
結
果
、
マ
ス
カ
ッ
ト
香
、
リ
ナ

ロ
ー
ル
含
量
と
も
に
、
10℃

で
維

持
さ
れ
や
す
く
、
０℃

で
は
急
激
に

減
少
す
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
ま

し
た(

図
２)

。
た
だ
し
、
貯
蔵
期
間

が
長
期
に
わ
た
る
場
合
に
は
腐
敗
な

ど
を
抑
制
す
る
た
め
０℃
く
ら
い
の

低
温
が
必
要
で
す
。

そ
こ
で
低
温
貯
蔵
に
よ
り
減
少
し

松本 光
カンキツ研究領域 流通利用機能性ユニット 上級研究員
学生の頃は農業や果樹について全く知りませんでしたが、
果樹研究の現場に来てはじめて採りたて果実の美味しさに
感動しました。以来、果実の鮮度保持に興味を持ち、果実
の味や香りが変化する機構の解明や貯蔵流通技術の開発を
行っています。産地から遠く離れた地に美味しい果実を長
期間にわたって届けるための技術開発に貢献できればと
思っています。

図３ 0℃で4週間貯蔵後に0℃または10℃で7日間
保持したブドウ「シャインマスカット」果
実の官能評価結果とリナロール含量の違い

図２異なる温度で貯蔵した「シャインマ
スカット」の果実中のリナロール含
量の変化

詳細は下記のURLへ
http://www.naro.affrc.go.jp/publicity_report/pr
ess/laboratory/fruit/060179.html

℃

℃
℃

℃

℃
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蔵
と
い
う
方
法
が
用
い
ら
れ
て
い
ま

す
。
大
気
中
に
は
酸
素
が
21
％
、
二

酸
化
炭
素
が
０
・
０
４%

含
ま
れ
ま

す
が
、
Ｃ
Ａ
貯
蔵
で
は
冷
蔵
庫
内
の

気
体
組
成
を
人
為
的
に
調
整
し
、
酸

素
を
減
ら
し
て
二
酸
化
炭
素
濃
度
を

高
め
ま
す
。
春
先
以
降
に
販
売
さ
れ

る
リ
ン
ゴ
は
ほ
と
ん
ど
青
森
県
産
で

す
が
、
青
森
県
に
お
け
る
リ
ン
ゴ
の

Ｃ
Ａ
貯
蔵
で
は
、
一
般
的
に
、
酸
素

濃
度
が
１
・
８
～
２
・
５
％
、
二
酸

化
炭
素
濃
度
が
１
・
５
～
２
・
５
％

に
管
理
さ
れ
て
い
ま
す
。
酸
素
を
減

ら
し
て
呼
吸
を
抑
え
る
こ
と
に
よ
り
、

鮮
度
を
保
持
す
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
す
。

「
ふ
じ
」
は
完
熟
す
る
と
み
つ
が

入
る
品
種
で
す
が
、
み
つ
が
た
く
さ

ん
入
っ
た
果
実
は
貯
蔵
中
に
果
肉
が

褐
変
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、

長
期
貯
蔵
用
の
「
ふ
じ
」
は
年
内

や
年
明
け
早
々
に
出
荷
す
る
果
実

よ
り
も
５
～
10
日
早
く
収
穫
し
て
。

【質問】秋に収穫したリンゴが夏まで食べられるのは
なぜ？

（果物とお茶の質問コーナー）

【回答】リンゴ研究領域主任研究員 守谷友紀

カチャカチャ

【
回
答
】

日
本
に
お
け
る
リ
ン
ゴ
の
収
穫
期

は
概
ね
８
月
か
ら
11
月
で
す
。
「
つ

が
る
」
な
ど
の
早
生
品
種
、
「
ジ
ョ

ナ
ゴ
ー
ル
ド
」
な
ど
の
中
生
品
種
、

「
ふ
じ
」
な
ど
の
晩
生
品
種
へ
と
順

番
に
収
穫
・
出
荷
さ
れ
ま
す
。
生
産

量
の
約
半
分
を
占
め
る
「
ふ
じ
」
は
、

主
に
11
月
に
収
穫
さ
れ
ま
す
が
、
貯

蔵
性
が
良
い
た
め
翌
年
の
リ
ン
ゴ
収

穫
期
が
始
ま
る
夏
ま
で
販
売
さ
れ
て

い
ま
す
。

貯
蔵
性
の
良
い
「
ふ
じ
」
で
も
、

冷
蔵
庫
に
入
れ
た
だ
け
で
は
果
実
の

呼
吸
を
十
分
抑
え
ら
れ
ず
、
水
分
の

減
少
（
目
減
り
）
、
果
実
硬
度
や
酸

度
の
低
下
な
ど
で
果
実
品
質
が
少
し

ず
つ
劣
化
し
、
翌
年
２
～
３
月
頃
ま

で
し
か
品
質
を
保
持
で
き
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、
４
月
以
降
も
販
売
で
き
る

果
実
品
質
を
保
持
す
る
た
め
に
、
Ｃ

Ａ
（Controlled

Atm
osphere

）
貯

み
つ
入
り
を
少
な
く
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
果
実
に
袋
を
か
け
て
栽
培

す
る
有
袋
栽
培
で
生
産
さ
れ
た
果

実
は
、
袋
を
か
け
な
い
無
袋
栽
培

で
生
産
さ
れ
た
果
実
（
「
サ
ン
ふ

じ
」
と
し
て
販
売
さ
れ
て
い
る
も

の
）
に
比
べ
て
み
つ
が
入
り
に
く

い
と
さ
れ
て
い
る
う
え
、
果
皮
が

き
れ
い
に
着
色
す
る
の
で
、
長
期

貯
蔵
用
「
ふ
じ
」
は
有
袋
栽
培
で

生
産
さ
れ
て
い
ま
す
。
青
森
県
で

は
、
６
～
７
月
に
販
売
す
る
「
ふ

じ
」
は
有
袋
栽
培
で
11
月
10
日
ま

で
に
収
穫
し
、
Ｃ
Ａ
貯
蔵
し
た
も

の
と
決
め
て
管
理
し
て
い
ま
す
。

（
出
典
：
り
ん
ご
生
産
指
導
要
項

（
公
益
財
団
法
人
青
森
県
り
ん
ご

協
会
）
）

大型のＣＡ貯蔵施設
（青森県）
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写真１ カンキツ研究拠点で遺伝資源
として保存されている様々なカンキツ
類の果実

写真２ 仏手柑（ぶっしゅかん）
の断面（果肉がないので、マーマ
レードや砂糖漬にして利用され
る。）

静岡市に拠点を置くカンキツ研究領域では、平成30年２月４日に一般公開を開催し、
多くの皆さんにご来場いただきました。その時展示した何種類ものカンキツ類の果実
を、茨城県つくば市の本所に送ってもらい、３月１日から15日まで玄関先に展示しま
した（写真１）。湿度を保つために新聞紙やポリ袋で覆い、冷蔵庫で保存した結果、
何とか２週間の展示に成功しましたが、半数近くがカビや腐敗で取り除かざるを得ま
せんでした。美味しい果実を長期間保存することの難しさを実感しました。最後に気
になっていた仏手柑（ぶっしゅかん）の中を解剖してみると、予想だにしないものを
観ることができました（写真２）。何と果肉が見当たらない！

編集後記
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